
Jídelní lístek
na týden od 29.04.2024 - 03.05.2024

Pondělí
29.04.2024

Snídaně Menu 1 Tuňáková pomazánka, máslo, med, džem , cereálie, mléko, pečivo, chléb, 
zelenina, čaj, koláček 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Jarní zeleninová s domácím strouháním 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Celer

Menu 1 Hovězí pečeně štěpánská (kostky), houskový knedlík, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Menu 2 Zapčené těstoviny s kuřecím masem, špenátem a sýrem, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Večeře Polévka Obalovaný chléb ve vajíčku (2ks), zelenina, ovoce, čaj, jogurt 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Úterý
30.04.2024

Snídaně Menu 1 Uzený plátkový sýr, máslo, med, džem, cereálie, mléko, pečivo, chléb, 
zelenina, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Hrstková polévka s opečeným chlebem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Menu 1 Frankfurtská omáčka, vepřové maso, dušená rýže, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Menu 2 Nudle s tvarohem, m.m., cukr m., mléko, ovoce, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Řecká pánev, vepřové maso, těstovinová rýže, zelenina, čaj, termix 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Středa
01.05.2024

Oběd Menu 1 SVÁTEK 

Čtvrtek
02.05.2024

Snídaně Menu 1 Rozhuda, máslo, med, džem, cereálie, mléko, pečivo, chléb, zelenina, čaj, 
ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Gulášová polévka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Menu 1 Pečená sekaná, šťouchané brambory, šlehaný tvaroh s ovocem, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Menu 2 Kuřecí plátek, zeleninový kuskus, šlehaný tvaroh s ovocem, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj, Celer

Večeře Menu 1 Krůtí prso po čínsku, dušená rýže, čaj, sýrový rohlík 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Pátek
03.05.2024

Snídaně Menu 1 Sladké pečivo, máslo, med, džem, cereálie, kakao, mléko, čaj, pečivo, 
ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Vepřový vývar s masem, kuskusem a zeleninou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Uzené maso, bramborový knedlík, kys. zelí, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce

Menu 2 Balíček - 3ks pečivo, 3ks párek, zelenina, pitíčko, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Změna jídelníčku vyhrazena
Sestavila: S. Syblíková - vedoucí kuchařka, Bc. H. Hajníková, DiS. - vedoucí školní jídelny
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