
Jídelní lístek
na týden od 08.04.2024 - 12.04.2024

Pondělí
08.04.2024

Snídaně Menu 1 Krájená paštika, máslo, med, džem, cereálie, mléko, pečivo, chléb, 
zelenina, čaj, kobliha 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Špenátová polévka se smaženým hráškem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Menu 1 Zeleninové lasagne, kompot, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Menu 2 Zapečený květák se sýrem a vejci, brambory, m.m., kompot, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Máslový řízek, brambory, zelenina, čaj, sušenka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce

Úterý
09.04.2024

Snídaně Menu 1 Jogurt, máslo, med, džem, cereálie, pečivo, chléb, zelenina, mléko, čaj, 
ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Čočková polévka s opečeným chlebem 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Menu 1 Hovězí kýta na slanině, dušená jasmínová rýže, čaj, voda 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Menu 2 Alpský knedlík s povidly, mákem a vanilkovým krémem, čaj, voda 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Pánev šíleného Řeka, kys. okurka, čaj, pizza rohlík 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Středa
10.04.2024

Snídaně Menu 1 Salámová pomazánka, máslo, med, džem, cereálie, pečivo, chléb, 
zelenina, mléko, čaj, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Hovězí vývar s masem a zeleninou a tarhoňou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Houbová omáčka, vepřová kýta, houskový knedlík, čaj, šťáva, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Menu 2 Krůtí prso se zeleninou, dušená rýže, čaj, šťáva, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Večeře Menu 1 Francouzské brambory, kys. okurka, čaj, croissant 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Čtvrtek
11.04.2024

Snídaně Menu 1 Lučina, máslo, med, džem, cereálie, mléko, pečivo, chléb, kakao, čaj, 
ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Bretaňská s kapáním 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Celer

Menu 1 Losos zapečený s rajčaty, sýrem a bylinkami, šťouchané brambory, 
zelenina, čaj, jahody se šlehačkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj

Menu 2 Obalovaná ryba smažená, brambory, tatarská omáčka, zelenina, čaj, 
jahody se šlehačkou 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Ryby, Mléko a výrobky z něj

Večeře Menu 1 Kuřecí čína, dušená rýže, čaj, přesnídávka 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek

Pátek
12.04.2024

Snídaně Menu 1 Sladké pečivo, máslo, med, džem, cereálie, pečivo, chléb, mléko, čaj, 
kakao, ovoce 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Oběd Polévka Kulajda 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj

Menu 1 Domácí hamburger, hranolky, česnekový dip, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Vejce, Mléko a výrobky z něj, Sezamová semena

Menu 2 Obložená bulka, sekaná, hořčice, ovoce, sušenka, pitíčko, čaj 
Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahující lepek, Hořčice, Sezamová semena

Page 1 of 2

26.03.2024file:///C:/GASTRO/Programy/HTML-sablona/jidelnicek.html



Změna jídelníčku vyhrazena
Sestavila: S. Syblíková - vedoucí kuchařka, Bc. H. Hajníková, DiS. - vedoucí školní jídelny
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